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Kinder stark machen

far ein gesundes / suchtfreies Leben

»Mein Kind spielt stundenlang mit dem Handy“ ,,Ich habe meinen Sohn beim
Rauchen erwischt“ ,,Unsere Tochter michte tagein-tagaus fernsehen“ ...

Wir alle wollen, dass unsere Kinder gesund und geborgen aufwachsen!

Das ist nicht immer eine leichte Aufgabe, Unsicherheiten und Gefahrdungen gibt es
genug. Was brauchen Kinder, um ihr Leben méglichst frei von Abhéngigkeit und
Ersatzmittel zu gestalten und daran Freude zu haben?

Was kdnnen Sie als Eltern tun?

Eltern sind fiir lange Zeit die wichtigsten Bezugspersonen fiir ihr Kind. Sie kénnen
durch Erziehung, Beziehung und Vorbildverhalten die gesunde Entwicklung ihrer
Kinder maRgeblich beeinflussen.

Was sind die Inhalte des Vortrags?
¢ Suchtvorbeugung in der Familie! Wie geht das?
e Welchen Einfluss haben Eltern?
e Was konnen Sie fiir |hr Kind tun?

Referent. David Vogl, MSSc
Institut Suchtpréavention, www.praevention.at

Kosten: keine, dieses Angebot wird vom Land O.0. subventioniert
Ort: Aula des BRG Traun
Zeit: Donnerstag, 7. November 2024, 19:00 Uhr

Dieser Vortrag ist nur fiir Erwachsene gedacht

Anmeldung: Ich melde mich zum Vortrag am 7. November an.

Name und Klasse des KiNAes: .. ...ooooii i e e et eans

UNtersChift: oo s

Abgabe des Abschnitts bis 5. November im Sekretariat des BRG Traun
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Kinder stark machen
fur ein gesundes und
suchtfreies Leben

Eltern sind fiir lange Zeit die wichtigsten Bezugspersonen fir ihr Kind.
Sie kdnnen —unabhangig vom Alter des Kindes — durch Erziehung,
Beziehung und Vorbildverhalten die gesunde Entwicklung ihrer Kinder
mafgeblich beeinflussen.

Referent

David Vogl, MSSc

Soziologe und Mitarbeiter am Institut Suchtprivention, pro mente OO0,
im Bereich Familie — Schule — Elementare Bildungseinrichtungen
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